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Testo: ¡QUÉ APROVECHE! Español para los profesionales cocineros, camareros, 
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- UNIDAD 0 EMPEZAMOS: Riepilogo e approfondimenti degli aspetti 

fondamentali della lingua (lessico, grammatica, funzioni comunicative). 
 
 

- UNIDAD 1 TRABAJANDO EN LA COCINA 
Lección 01 La brigada de cocina: funciones y perfiles 
Contenidos:  . Un buen equipo: el sistema de la brigada; La brigada de 
cocina; El uniforme de trabajo en la cocina 

       Objetivos: . Conocer la organización y distribución del trabajo en la                                    
cocina.                                                                 . 
     Gramática: Repaso general.El acento. El presente de Indicativo; Pretérito Perfecto. 
    Cultura: La brigada y su uniforme. 
 
       Lección 02 La clave del éxito: un buen ambiente de trabajo en el que se valoran 
l a s  d i f e r e n c i a s  

Contenidos: ¿Qué no funciona en esta brigada? 
Objetivos:Hablar del trabajo en una brigada de cocina. 
 Gramática: Pretérito Imperfecto. Pretérito Indefinido. El Imperativo afirmativo 
de tú y de vosotros. Las perífrasis que expresan obligación. 
 

 
 
 
 



       
-UNIDAD 2 LA COCINA Y SU MAQUINARIA 
Lección 01 La estructura de la cocina 
Contenidos: La lógica del trabajo: la marcha hacia adelante; Las áreas de la cocina 
Objetivos:Debatir sobre las zonas de la cocina 
Gramática: Pretérito Pluscuamperfecto. 
Cultura: Invertimos en sostenibilidad. 

 
       Lección 02 La maquinaria de la cocina 

Contenidos: Maquinarias y utensilios; Una cocina moderna y sostenible. 
Objetivos: Hablar de necesidades para la renovación de una cocina industrial  
Gramática: Perífrasis Ir a + infinitivo 
 
-UNIDAD 3 MENÚ 
Lección 01 Los menús: ¿sólo un listado de platos? 
Contenidos: Formatos de menú; Tipos de menú. 
Objetivos: Conocer los tipos de menús 
Gramática:El presente de Subjuntivo 
 
Lección 02 Cocinando interculturalidad 
Contenidos:Menú de desayuno, de bufé 
Objetivos:Ponerse de acuerdo para elaborar un menú 
Gramática: El futuro. El Condicional.. 
 
VENTANA CULTURAL: La fiesta de los muertos, tradiciones de México. 
 
Educazione Civica: Frida Kahlo, un ejemplo de Mujer. La condición femenina en 
España.  
 
Realizzazione di un video in lingua spagnola in occasione della giornata contro la 
violenza sulle donne.   
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